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Kultur og Fritidscentret 
 

  
 
 
 

Aktivitetsfrie dage i idrætslokaler i sæsonen 2022/2023 
 
 
 
 
Kultur og Fritidscenteret har udarbejdet forslag til aktivitetsfrie dage i Kommunens 
idrætslokaler i sæsonen 2022/2023: 
 
Efterårsferie: Uge 42 / 17. – 23. oktober 2022 
Juleferie: 23. december 2022 – 1. januar 2023 
Vinterferie: Uge 8 / 20. – 26. februar 2023 
Påskeferie: 3. april – 10. april 2023 
St. Bededagsferie: 5. maj – 7. maj 2023 
Kr. Himmelfartsferie: 18. maj  2023 
Pinseferie: 28. maj – 29. maj 2023  
Grundlovsdag: 5. juni 2023 
Sommerferie: 5. juni 2023 – 10. august 2023 
 
Alle haller og gymnastiksale er lukket for almindelig træning i ovennævnte perioder, 
dog kan turneringsspillere træne i Ishøj Idræts & Fritidscenter efter ansøgning til Kul-
tur og Fritidscentret så vidt muligt inden den 8. september 2022 – dog senest en 
måned før ferien.  
 
Der er lukket for træning i Ishøj Idræts- og Fritidscenter i ugerne 28 og 29. 
Hvis nogen ønsker at træne i disse to uger, kan det ske på Ishøj Skole. 
 
 
Arrangementer kan foregå på træningsfrie dage efter særskilt ansøgning. 
 
Weekend-arrangementer afholdes i henhold til weekendfordelingsplanen og omfat-
tes ikke af ovennævnte oversigt over aktivitetsfrie dage. 
 
 
 
 
 

                                                                                                                  


